



        «Атамекен»  бөбекжайы»  МКҚК педагог – психологының     
	2023- 2024 оқу жылына арналған жылдық жоспары


        Жұмыстың  мақсаты:

Мектепке дейінгі оқыту – тәрбиелеу кеңістігінде  балалардың   
психологиялық  даму  процесінде  жағдай  жасау.          


         Міндеттері:

1. Тәрбиеленушілердің жан-жақты және үйлесімді дамуына, рухани өсуіне, шығармашылық ойлауының ашылуына жағдай жасау, таным үрдісін ой-өрісін дамыту;

2. Педагогтардың тұлғааралық қарым – қатынасты қалыптастыру,  шығармашылық  қабілеттерін  дамыта  отырып,  кәсіби  біліктілігін  көрсету; 

3.  Ата –аналардың   балабақша өміріне қызығушылығын арттыру. 
         Психологиялық көмек көрсету, кеңес беру.


Жұмыстың  негізгі  бағыттары:

1.  Диагностикалық

2.  Түзету – дамыту

3.  Кеңес  беру

4.  Ағарту,  алдын – алу











                                        Психодиагностикалық  іс-әрекет

	
	  Жұмыстың  мазмұны
	Мерзімі

	
Балалармен жұмыс
	
1 Балабақшаға жаңадан келген балалардың бейімделу кезеңін бақылау. Әр топтың  тізімін алу құрылымымен  танысу.
2.Тізбекті аяқта.Көру қабілетін анықтау.

3. Танымдық қабілеттерді дамытуға арналған. Пішіндерді аяқта.

4. Жартысын тап

5. Жануарлардың көлеңкесін тауып,сызып арқылы жүргізу. Көлеңкесін тап.

6.  Топ  балаларымен «Есте  сақта,жемістерді ата»,естің  даму деңгейін анықтауға арналған әдістемелерін  өткізу.

7«Орнын тап» логикалық ойын.
8. Нүктелерді қосып шық. Зейінін анықтауға арналған әдістеме.
9. Ойлауды дамытуға арналған«Не артық»  әдістемесін өткізу.

	
 Үнемі



Қыркүйек: Ұлағат


Қараша: Қазына,Ұлан


Желтоқсан: Ұлағат,Болашақ

Қаңтар: Қазына, Ұлан



Ақпан: Болашақ, Қазына




Наурыз:Ұлағат,Болашақ
Сәуір: Дәстүр,Ұлағат,Болашақ

Мамыр:Дәстүр,Ұлағат,Болашақ, 

	
Педагог   кадрлармен     
жұмыс
	
1. Психологиялық жаттығулар. Қол,маңдай саусақ.
2. Сіздің шынайы мінезіңіз қандай?
3. Сіз телефонды қалай ұстайсыз тест.
4. Әріптестік қарым-қатынас. Тренинг. 
5.Сен қандайсың? Тіршілік тынысы.
6. Қардың пішінін таңдап,өз болмысыңызды таңыңыз. Тест.

	
Қазан

Қараша
Қаңтар
Ақпан

Сәуір
Мамыр

	
Ата-аналармен жұмыс
	
1. Отбасының әлеуметтік жағдайы бойынша ата-аналар арналған сауалнама.
2. Құлағыңыздың пішіні қандай?
3. Көгершінің бірін таңдап,өзіңіз жайлы сыр біліңіз.
4.Адамның өз-өзін тануына мүмкіндік береді. Мына суретке мұқият қарап,Бұл тест сіздің дәл қазіргі жағдайыңызды суреттейді.
	
Үнемі
Қыркүйек

Желтоқсан
Наурыз

Мамыр



                                           Түзету-дамыту іс-әрекеті
	
	
          Жұмыстың  мазмұны

	
         Мерзімі

	
Балалармен жұмыс
	
1.Көлеңке театры. Қолмен жасалатын жаттығулар.
2. Психогеометриялық тест.Тұлғаны фигура арқылы анықтау.
3. Тыныс алу жаттығулары. Үрлеу арқылы мақтаны.
4. Күннің сәулесі ойыны.

[bookmark: _GoBack]5. Арттерапиямен сурет салу.

6. Қимылды ойындар.«Рөлдік билер»

7. Нейробика жаттығуы.
	
Қыркұйек: Атамұра,Дәстүр

Қазан:Қазына,Ұлан

Қаңтар: Ұлағат

Ақпан: Дәстүр

Наурыз:Қазына

Сәуір: Болашақ,Ұлағат

Мамыр: Қазына

	Педагог кадрлармен жұмыс
	1Стреске қарсы жаттығулары.
Шынтақ,аяқ.
2.Сіздің шынайы мінезіңіз қандай?
3.Сіз телефонды қалай ұстайсыз тест.
4.Психологиялық жаттығулар.Қол,шапалақ арқылы
5.Миды оятатын жаттығуы
6. Психологиялық жаттығулар. «Кеспе», «Сілку», «Иық жаттығуы»

	Қыркүйек

Қараша
Желтоқсан
Ақпан

Наурыз
Сәуір





Кеңес  беру

	
	Жұмыс  мазмұны
	 Мерзімі

	
Педагог кадрлармен жұмыс

	
1. Бөбекжайға бейімделу
2. Өмірге деген көзқарасыңызды өзгертетін маңызды нәрселер.
3. Агрессиға бейім баламен жұмыс кеңес.
4. Гипербелсенді балалармен жұмыс.
5. Баланы мектепке қалай дайындау керек? кеңес

	
Қыркүйек
Қараша

Қаңтар
Наурыз
Мамыр

	
Ата- аналармен жұмыс

	
1. «Баланың балабақшаға бейімдеу ерекшеліктері»
2.Баланың саусақ сорғанын қалай қойдыруға болады.
3. Егер бала бір нәрседен қорықса не істеу керек?Кеңес
4. Бала тәрбиелеудің 10 ережесі. Кеңес
5. Бала бойындағы ашу-ыза.
	
Қазан

Желтоқсан

Ақпан

Сәуір
Мамыр




	Ағарту,алдын-алу

	
	Жұмыстың мазмұны
	Мерзімі

	
Педагог кадрлармен
	
1.Бөбекжайда өткізілетін кеңес,семинарларға қатысу.
2.Бөбекжай іс-шараларға қатысу.

	
Жыл бойы

Жыл бойы

	
Ата-аналармен 
	
1.Баланың жан-жақты дамуы ата-аналардың педагогикалық-психологиялық білімдерін көтеру жұмыстары.

	
Жыл бойы

	
Балалармен 
	
Балалардың психологиялық жаттығулар.ойындар өткізу.

	
Жыл бойы





























































































Хаттама №4
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғы тобы
Уақыты01.10.-09.10.2015
Әдістеме «Суреттерге не жетіспеді?» баланың қабылдауын бағалауға арналған әдістеме


	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары 
деңгей
	орташа
 деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей


Хаттама № 7
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғы тобы
Уақыты 12.10.-16.10.2015
Әдістеме«Суреттерде не тығылып тұр?» баланың зейінін бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары 
деңгей
	орташа
 деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей



Хаттама № 10
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғытобы
Уақыты19.10. – 23.10.2015
Әдістеме«Сөздерді есіңде сақта»баланың есін бағалауға арналған әдістеме


	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары
 деңгей
	орташа
 деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей


Хаттама № 13
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғытобы
Уақыты26.10. – 30.10.2015
Әдістеме: «Суреттерді есіңде сақта»ес қабілетін бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары 
деңгей
	орташа
 деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей



Хаттама № 16
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғы тобы
Уақыты 02.11. – 06.11. 2015 
Әдістеме: «Кілемшені немен жамауға болады?»зейінді  бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары 
деңгей
	орташа 
деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Жақсылықов Жүсіпәлі
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей



Хаттама № 19
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғытобы
Уақыты10.11. – 17. 11.2015 
Әдістеме: «Белгілерді қойып шық»зейінді бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары 
деңгей
	орташа 
деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Жақсылықов Жүсіпәлі
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей



Хаттама № 8
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғытобы
Уақыты
Әдістеме: «Қисынсызықтар»бейнелі-логикалық ойлауды бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары
 деңгей
	орташа 
деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей



Хаттама № 9
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғытобы
Уақыты
Әдістеме: «Жыл мезгілдері»логикалық ойлауды бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	Жоғары
 деңгей
	орташа 
деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей



Хаттама № 10
Кім өткіздіЕламанова А.
Топ№ 5 ортаңғытобы
Уақыты
Әдістеме: «Әңгіме құрастыр»сөйлеуді  бағалауға арналған әдістеме

	№
	Баланың
аты – жөні
	жоғары 
деңгей
	орташа 
деңгей
	төмен
 деңгей

	1
	Сайлауов Елдос
	
	
	

	2
	Нұрлыбек Ерұлан
	
	
	

	3
	Яхия Төлеген
	
	
	

	4
	Мұратова Нұршат
	
	
	

	5
	Сарсен Айзере
	
	
	

	6
	Бекхожина Галина
	
	
	

	7
	Қожаназар Бағлан
	
	
	

	8
	Арапа Раят
	
	
	

	9
	Ғұбайдулла Аяла
	
	
	

	10
	Локман Қабыл
	
	
	

	11
	Кенжегали Адлер
	
	
	

	12
	Зейнулла Бақдаулет
	
	
	

	13
	Алтаева Жаннұр
	
	
	

	14
	Бекіш Алдияр
	
	
	

	15
	Асқарбай Айдын
	
	
	

	16
	Митуали Бейбарыс
	
	
	

	17
	Бекберген Ақмаржан
	
	
	

	18
	Кенжеғали Мирас
	
	
	

	19
	Жарқынбекұлы Досжан
	
	
	

	20
	Қадір Ару
	
	
	

	21
	Сағынбай Ақжібек
	
	
	

	22
	Камалов Бекнұр
	
	
	

	23
	Яхияев Диас
	
	
	

	24
	Утеғұл Бауыржан
	
	
	

	25
	Мақсат Наркескен
	
	
	



O – жоғары деңгей 
O – орташа деңгей
O – төмен деңгей

